


du 3 au 
8 août 

Lundi 3 août
Initiation à la radio amateur
par le club MJC de Rodez
dès 8 ans
10 h - 17 h

Atelier création manuelle
10 h 45 - 11 h 45

Atelier corps, voix, chant
5 - 8 ans
11 h - 12 h

Découverte du canoé-kayak *
par le club MJC de Rodez
dès 8 ans  (savoir nager)
14 h - 15 h / 15 h - 16 h / 16 h - 17 h

Grand Jeu le Zagammore 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

BMX
par le club MJC de Rodez
dès 5 ans
14 h - 17 h

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Escalade
14 h - 18 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

* sur inscription



Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation à la photo
à partir de 10 ans
16 h - 18 h

Inauguration
18 h

Mardi 4 août
Conviviali-thé ou café
Venez partager un moment 
chaleureux autour d’un thé ou un 
café, seul, entre amis ou en famille.
ouvert à toutes et à tous
9 h - 10 h 30

Ludothèque
10 h - 12 h

Parcours motricité 
2 - 4 ans 
10 h 45 - 11 h 45

Atelier corps, voix, chant
5 - 8 ans
11 h - 12 h

Pique-nique partagé suivi 
d’un après-midi jeux
Venez partager un moment convivial 
autour d’un pique-nique, seul, entre 
amis ou en famille.
ouvert à toutes et à tous
11 h 30 - 17 h

Tournoi Pannafoot *
tout public
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation au vélo 
par le vélo Club de Rodez
14 h 30 - 17 h 30

Initiation à la photo
à partir de 10 ans
16 h - 18 h



Mercredi 5 août
Footing et Papotin 
+ 12 ans
10 h 30 - 11 h 30

Spectacle magie
6 x 25 mn
14 h - 17 h

BMX
par le club MJC de Rodez
dès 5 ans
14 h - 17 h

Chasse aux trésors 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Tournoi de pétanque * 
en famille ou entre amis 
18 h - 22 h

Soirée concert
à partir de 19 h
Kiki chante avec son orgue de 
barbarie mais pas que ...

Jeudi 6 août 
Ludothèque
10 h - 12 h

Lectures 
par le secteur jeunesse de la 
Médiathèque de Rodez
10 h - 12 h

Parcours motricité 
2 - 4 ans 
10 h 45 - 11 h 45

Repas des aînés 
animé par le Festival Folklorique du 
Rouergue
11 h - 15 h 

Cluedo 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Escape game en valises
14 h - 17 h 30



Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Dictée conviviale 
15 h : dictée des enfants
16 h : dictée des adultes
Un moment ludique pour partager 
le plaisir d’écrire et de jouer avec les 
mots.

Déambulation cirque / magie 
15 h - 17 h

Vendredi 7 août
Ludothèque 
10 h - 12 h

Renforcement musculaire 
+ 12 ans
10 h 30 - 11 h 30

Mini Olympiades 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Découverte de la magie *
dès 10 ans
14 h - 15 h / 15 h - 16 h / 16 h - 17 h

BMX
par le club MJC de Rodez
dès 5 ans
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation au vélo 
par le vélo Club de Rodez
14 h 30 - 17 h 30



Samedi 8 août 
Atelier Origami
10 h 45 - 12 h

Grand jeu “Le carré magique”
à partir de 6 ans
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Ludothèque
14 h - 18 h 30

Lundi 10 août 
Atelier création manuelle
10 h 45 - 11 h 45

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

* sur inscriptiondu 10 au 
15 août 



Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Découverte du Kinball
à partir de 6 ans 
14 h - 17 h

Mardi 11 août 
Initiation à la radio amateur
par le club MJC de Rodez
dès 8 ans
10 h - 17 h

Conviviali-thé ou café
Venez partager un moment 
chaleureux autour d’un thé ou un 
café, seul, entre amis ou en famille.
ouvert à toutes et à tous
9 h - 10 h 30

Ludothèque 
10 h - 12 h

Parcours motricité
2 - 4 ans
10 h 45 - 11 h 45

Pique-nique partagé suivi 
d’un après-midi jeux
Venez partager un moment convivial 
autour d’un pique-nique, seul, entre 
amis ou en famille. 
ouvert à toutes et à tous
11 h 30 - 17 h

Cluedo 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation au vélo 
par le vélo Club de Rodez
14 h 30 -  17 h 30

Initiation au badminton
14 h 30 / 17 h 30

Viens chanter ! On 
t’accompagne à la guitare
de 7 à 77 ans
17 h 30 - 18 h 30

Mercredi 12 août
Footing et Papotin 
+ 12 ans
10 h 30 - 11 h 30

Atelier corps, voix, chant
5 - 8 ans
11 h -  12 h



Chasse aux trésors 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation à la photo
à partir de 10 ans
16 h - 18 h

Tournoi de pétanque * 
en famille, entre ami
18 h - 22 h

Soirée concert
à partir de 19 h
Un singe en hiver : duo de 
chanson française aux accents 
rock-musette, revisitant des airs 
connus dans un style gouailleur, 
chaleureux et résolument festif.

Jeudi 13 août 
Ludothèque 
10 h - 12 h

Lectures 
par le secteur jeunesse de la 
Médiathèque de Rodez
10 h - 12 h

Parcours motricité
2 - 4 ans
10 h 45 - 11 h 45

Défi fou !
tout public
14 h - 17 h

Escape game en valises
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30



Quine gratuit 
Venez tenter votre chance et partager 
un agréable moment de convivialité !
16 h : quine des enfants
17 h : quine des adultes

Vendredi 14 août 
Ludothèque
10 h - 12 h

Renforcement musculaire
+ 12 ans
10 h 30 - 11 h 30

Grand Jeu le Zagammore 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Découverte du canoé-kayak *
par le club MJC de Rodez
dès 8 ans  (savoir nager)
14 h - 15 h / 15 h - 16 h / 16 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation au vélo 
par le vélo Club de Rodez
14 h 30 - 17 h 30

Samedi 15 août 
Atelier confection de petites 
fleurs
10 h 45 - 12 h

Bataille navale géante !
à partir de 6 ans
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30



Lundi 17 août 

Théâtre éveil
par le club MJC de Rodez
4 - 7 ans
10 h - 11 h

Initiation à la radio amateur
par le club MJC de Rodez
dès 8 ans
10 h - 17 h

Atelier confection de petites 
fleurs
10 h 45 - 12 h

Jeux théâtraux
par le club MJC de Rodez
8 - 12 ans
11 h - 12 h

Atelier corps, voix, chant
5 - 8 ans
11 h - 12 h

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Tournoi Beach-Volley *
tout public
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

* sur inscriptiondu 17 au 22 août 



Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation à la photo
à partir de 10 ans
16 h - 18 h

Mardi 18 août 
Conviviali-thé ou café
Venez partager un moment 
chaleureux autour d’un thé ou un 
café, seul, entre amis ou en famille.
ouvert à toutes et à tous
9 h - 10 h 30

Ludothèque
10 h - 12 h

Théâtre éveil
par le club MJC de Rodez
4 - 7 ans
10 h - 11 h

Parcours motricité
2 - 4 ans
10 h 45 - 12 h

Jeux théâtraux
par le club MJC de Rodez
8 - 12 ans
11 h - 12 h

Atelier corps, voix, chant
5 - 8 ans
11 h - 12 h

Pique-nique partagé suivi 
d’un après-midi jeux
Venez partager un moment convivial 
autour d’un pique-nique, seul, entre 
amis ou en famille. 
ouvert à toutes et à tous
11 h 30 - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Défi fou !
tout public
14 h - 17 h

Initiation au vélo 
par le Vélo club de Rodez
14 h 30 - 17 h 30



Initiation au badminton
14 h 30 / 17 h 30

Initiation à la photo
à partir de 10 ans
16 h - 18 h

Mercredi 19 août
Théâtre éveil
par le club MJC de Rodez
4 - 7 ans
10 h - 11 h

Footing et Papotin 
+ 12 ans
10 h 30 - 11 h 30

Jeux théâtraux
par le club MJC de Rodez
8 - 2 ans
11 h - 12 h

Bataille navale géante !
à partir de 6 ans
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Initiation à la gym
par le Gym Club de Rodez
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation au tir à l’arc
14 h 30 / 17 h 30

Tournoi de pétanque *
en famille ou entre amis
18 h - 22 h

Soirée flamenco
de 19 h à 21 h 
initiation de 17 h à 18 h 30

Jeudi 20 août 
Théâtre éveil
par le club MJC de Rodez
4 - 7 ans
10 h - 11 h

Ludothèque
10 h - 12 h

Jeux théâtraux
par le club MJC de Rodez
8 - 12 ans
11 h - 12 h



Mini Olympiades 
en famille, petits et grands
14 h - 17 h

Escape game en valises
14 h - 17 h

Initiation à la gym 
par le Gym Club de Rodez
14 h - 18 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation au tir à l’arc
14 h 30 / 17 h 30

Initiation à la boule lyonnaise
14 h 30 / 17 h 30

Dictée conviviale 
15 h : dictée des enfants
16 h : dictée des adultes
Un moment ludique pour partager 
le plaisir d’écrire et de jouer avec les 
mots.

Viens chanter ! On 
t’accompagne à la guitare
de 7 à 77 ans
17 h 30 - 18 h 30

Vendredi 21 août 
Théâtre éveil
par le club MJC de Rodez
4 - 7 ans
10 h - 11 h

Ludothèque
10 h - 12 h

Initiation à la radio amateur
par le club MJC de Rodez
dès 8 ans
10 h - 17 h

Renforcement musculaire 
+ 12 ans
10 h 30 - 11 h 30

Jeux théâtraux
par le club MJC de Rodez
8 - 12 ans
11 h - 12 h



Chasse aux trésors
tout public
14 h - 17 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Initiation à la boule lyonnaise
14 h 30 / 17 h 30

Soirée ImpRodez
à partir de 18 h 30 
théâtre d’improvisation, 
par le club impro adultes de la MJC

Samedi 22 août 
Atelier bracelets en perles
10 h 45 - 12 h

Accrobranche *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Tyrolienne *
à partir de 8 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
à partir de 3 ans
14 h - 18 h 30

Quads
à partir de 7 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
3 1/2 - 7 ans
14 h - 18 h 30

Découverte du Kinball
à partir de 6 ans 
14 h - 17 h
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Les activités avec * sont soumises à 
inscription uniquement au point d’accueil.

Les enfants restent sous la responsabilité de leurs 
parents durant toute leur présence sur le site.

RENS. 05 65 77 88 00

FERMÉ LES DIMANCHES

Sur site, retrouvez tous les jours 

•	 des chaises longues pour un moment de farniente et de 

détente.
•	 des activités ludiques moins de 6 ans (ventre gliss, 

Mississipi, module gonflable ...),

•	 des activités ludiques 6 - 10 ans (ventre gliss, module 

gonflable ...),
•	 un espace dédié aux plus de 10 ans, des activités 

sportives pour tous :
-	 terrains de pétanque, mölkky, basket, foot, 

homeball, pannafoot ...  

-	 un mini-golf ouvert de 14 h à 19 h, 

-	 baby-foot, ping-pong, badminton, palets 

breton, jeu des archers ...

Programme non exhaustif. 
Des activités pourront être proposées 

ou modifiées par les organisateurs.

NOUVEAU 
CETTE ANNÉE 

une plateforme 
Aqualudique vous
 permettra de vous 

rafraîchir.


