


DU 4 AU 9 AOÛT 

LUNDI 4 AOÛT

Atelier confection de 
petites fl eurs

10 h 45 - 12 h

Atelier corps / voix / chants 
5 - 8 ans 
11 h - 12 h

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Initiation spikeball
à partir de 6 ans
14 h - 17 h

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Jump’ Air Bag
à partir de 7 ans
14 h 30 - 18 h 30 
Chaussures fermées obligatoire

Atelier couture création de 
pochettes *

à partir de 8 ans
15 h - 16 h 30 / 16 h 30 - 18 h

* sur inscription



Initiation à l’escalade
15 h - 19 h

Dictée de l’été
15 h : dictée pour les primaires
16 h : dictée pour les adultes
Vous aimez jouer avec les mots ? 
Venez vous tester à la dictée de 
l’été. Ce moment partagé est pour 
vous !
Ouvert à toutes et à tous.

Initiation à la photo
à partir de 10 ans 
16 h - 18 h

Inauguration
18 h

Soirée concert
à partir de 19 h
avec les PP Prunes 

MARDI 5 AOÛT

Parcours motricité 
2 - 4 ans 
10 h 45 - 11 h 45

Atelier corps / voix / chants
5 - 8 ans 
11 h - 12 h

Repas communautaire 
suivi d’un après-midi jeux

11 h 30 - 17 h
Venez partager un moment 
convivial autour d’un pique-nique, 
seul, entre amis ou en famille.
Ouvert à toutes et à tous.

Tournoi Pannafoot *
tout public
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Ludothèque
14 h - 18 h 30

Atelier couture création 
de pochettes *

à partir de 8 ans
15 h - 16 h 30 / 16 h 30 - 18 h



Initiation à la photo
à partir de 10 ans 
16 h - 18 h

MERCREDI 6 AOÛT

Ateliers bracelets en perles
10 h 45 - 11 h 45

Mini Olympiades
en famille, petits et grands
14 h - 16 h 30

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Tournoi de pétanque 
en famille ou entre amis
18 h - 22 h

JEUDI 7 AOÛT 

Atelier origami
10 h 45 - 12 h

Repas des aînés
11 h - 15 h 
animé par Zanzibar

Chasse aux trésors
tout public
14 h - 17 h

Escape game en valises
14 h - 17 h 30

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Ludothèque 
14 h - 18 h 30

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques  
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30



VENDREDI 8 AOÛT

Balade guidée du centre 
historique de Rodez *

9 h 30 - 11 h
En partenariat avec le service des 
publics musées/culture de Rodez 
Agglomération.
Départ et retour : Haras de Rodez 
Distance 3,5 km - 1 h 30 environ
Ouvert à toutes et à tous sur 
inscription.

Parcours motricité 
2 - 4 ans 
10 h 45 - 11 h 45

Atelier dessin
4 - 7 ans 
11 h - 12 h

Initiation à la sarbacane *
à partir de 6 ans 
14 h 30 - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans 
14 h - 18 h 30

Atelier dessin
à partir de 8 ans 
15 h - 16 h / 16 h - 17 h / 17 h - 18 h

SAMEDI 9 AOÛT 

Atelier des petits peintres
10 h 45 - 12 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Quads
8 - 12 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans 
14 h - 18 h 30

Ludothèque
14 h - 18 h 30



Grand jeu “Le carré 
magique”

à partir de 6 ans
14 h 30 - 16 h 30

Visite de la ferme 
maraîchage des Haras

Rendez vous 15 h pour le départ

Atelier Swing Acro en 
famille

Ouvert aux familles avec enfants, 
mais aussi adultes sans enfants
15 h - 16 h : atelier
16 h - 16 h 30 : démos
Venez vous amuser en découvrant 
portés simples et petits sauts 
inspirés du rock acrobatique, de la 
culture swing et de l’acro-yoga.

LUNDI 11 AOÛT 

Atelier bracelets en perles
10 h 45 - 12 h

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans 
14 h - 18 h 30

* sur inscription

DU 11 AU 16 AOÛT 



Grand jeu “Le carré 
magique”

à partir de 6 ans 
14 h 30 - 16 h 30 / 15 h - 19 h

Initiation à l’escalade
15 h - 19 h

Dictée de l’été
15 h : dictée pour les primaires
16 h : dictée pour les adultes
Vous aimez jouer avec les mots ? 
Venez vous tester à la dictée de 
l’été. Ce moment partagé est pour 
vous ! Ouvert à toutes et tous.

MARDI 12 AOÛT 

Conviviali’thé ou café
Venez bavarder, échanger, partager 
tous ensemble autour d’un thé ou 
café.
Ouvert à toutes et tous.
9 h 30 - 11 h

Parcours motricité
2 - 4 ans
10 h 45 - 12 h

Atelier dessin
4 - 7 ans 
11 h - 12 h

Initiation à la sarbacane *
à partir de 6 ans
14 h 30 - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Draisi ennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Ludothèque 
14 h - 18 h 30

Atelier dessin
à partir de 8 ans
15 h - 16 h / 16 h - 17 h / 17 h - 18 h

Atelier semis 
pour les enfants
16 h



MERCREDI 13 AOÛT

Atelier des petits peintres
10 h 45 - 12 h

Chasse aux trésors
tout public 
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Initiation au rugby par le 
club de Rodez

14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Tournoi de pétanque
en famille, entre amis 
18 h-22 h

JEUDI 14 AOÛT 

Confection petites fl eurs
10 h 45 - 12 h

Atelier corps / voix / chants 
5 - 8 ans 
11 h - 12 h

Escape game en valises
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Ludothèque
14 h - 18 h 30

Défi  fou !
tout public
14 h 30 - 17 h



Initiation à la photo
à partir de 10 ans 
16 h - 18 h

VENDREDI 15 AOÛT 

Parcours motricité
2- 4 ans
10 h 45 - 11 h 45

Tournoi Pannafoot*
tout public
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

SAMEDI 16 AOÛT 

Atelier origami
10 h 45 - 12 h

Bataille navale géante !
à partir de 6 ans
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
8 - 12 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Ludothèque
14 h - 18 h30

Atelier danse en ligne
Tout public
15 h - 16 h : atelier
16 h - 16 h 30 : démos
Découvrez une chorégraphie en 
ligne sur la musique Swing des 
années 20 ! Ludique et facile, venez 
essayer des twists, des steps et des 
kicks.



LUNDI 18 AOÛT 

Atelier confection de 
petites fl eurs

10 h 45 - 12 h

Atelier corps / voix / chants
5 - 8 ans 
11 h - 12 h

 Théâtre éveil
4 - 7 ans
11 h - 12 h

Jeux en bois 
14 h - 17 h

Tournoi Beach-Volley
tout public
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Jeux théâtraux
8 - 12 ans
16 h - 17 h

Initiation à la photo
à partir de 10 ans 
16 h - 18 h

DU 18 AU 23 AOÛT 

* sur inscription



MARDI 19 AOÛT 

Lecture pour les petits 
par la Médiathèque de Rodez
10h - 12 h

Parcours motricité
2 - 4 ans
10 h 45 - 12 h

Atelier corps / voix / chants 
5 - 8 ans 
11 h - 12 h

Théâtre éveil
4 - 7 ans
11 h - 12 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Ludothèque
14 h - 18 h 30

Défi  fou !
tout public
14 h 30 - 17 h

Jeux théâtraux
8 - 12 ans 
16 h - 17 h

Initiation à la photo
à partir de 10 ans 
16 h - 18 h

MERCREDI 20 AOÛT

Atelier des petits peintres
10 h 45 - 12 h

Théâtre éveil
4 - 7 ans
11 h - 12 h

Bataille navale géante !
à partir de 6 ans
14 h - 17 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h



Initiation au rugby par le 
club de Rodez

14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h 30

Atelier semis 
pour les enfants
16 h

Jeux théâtraux
8 - 12 ans 
16 h - 17 h

Viens chanter ! On 
t’accompagne à la guitare

de 7 à 77 ans
17 h 30 - 18 h 30

Tournoi de pétanque 
en famille ou entre amis
18 h - 22 h

JEUDI 21 AOÛT 

Lecture pour les petits
par la Médiathèque de Rodez
10h - 12 h

Atelier origami 
10 h 45 - 12 h

Atelier dessin
4 - 7 ans
11 h - 12 h

Théâtre éveil
4 - 7 ans
11 h - 12 h

Escape game en valises
14 h - 17 h

Initiation à la gym avec le 
club de Rodez

14 h - 18 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans
14 h - 18 h 30



Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Ludothèque 
14 h - 18 h 30

Initiation à la sarbacane *
plus de 6 ans
14 h 30 - 17 h

Atelier dessin
à partir de 8 ans
15 h - 16 h/16 h - 17 h/17 h - 18 h

 Jeux théâtraux
8 - 12 ans
16 h - 17 h

Viens chanter ! On 
t’accompagne à la guitare

de 7 à 77 ans
17 h 30 - 18 h 30

VENDREDI 22 AOÛT 

Parcours motricité
2 - 4 ans
10 h 45 - 11 h 45 

Théâtre éveil
4 - 7 ans
11 h - 12 h

Chasse aux trésors
tout public
14 h - 17 h

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans 
14 h - 18 h

Initiation à la gym avec le 
club de Rodez

14 h - 18 h 

Mini-quads
Moins de 6 ans
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans
14 h - 18 h 30

Spectacle magie
15 h - 18 h 
toutes les 20 minutes

Roller hockey *
à partir de 6 ans 
15 h - 18 h

Jeux théâtraux
8 - 12 ans 
16 h - 17 h



SAMEDI 23 AOÛT 

Atelier bracelets en perles
10 h 45 - 12 h

Just dance
tout public 
14 h - 17 h 

Draisiennes électriques 
4 - 8 ans
14 h - 18 h

Accrobranche / tyrolienne *
à partir de 6 ans
14 h - 18 h

Mini-quads
moins de 6 ans 
14 h - 18 h 30

Ludothèque 
14 h - 18 h 30

Quads
6 - 10 ans 
14 h - 18 h 30

Visite de la ferme 
maraîchage des Haras

Rendez vous 15 h pour le départ

Roller hockey *
à partir de 6 ans 
15 h - 18 h

Atelier Danse Swing en 
couple

15 h - 16 h : atelier
16 h - 16 h 30 : démos
Venez apprendre les bases du 
Lindy Hop, l’ancêtre du Rock’n’Roll. 
Danse de couple pétillante, souple 
et festive ! Fun assuré !

De 19 h à 22 h,
Boom pour

clôturer 
Rodez Plage !





Conception / Impression Ville de Rodez  -  NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

Les activités avec * sont soumises à inscription 
uniquement au point d’accueil.

Les enfants restent sous la responsabilité de leurs 
parents durant toute leur présence sur le site.

RENS. 05 65 77 88 00

FERMÉ LES DIMANCHES

SUR SITE, RETROUVEZ TOUS LES JOURS 

•  des activités ludiques moins de 6 ans (ventre gliss, 
Mississipi, module gonfl able ...),
•  des activités ludiques 6 - 10 ans (ventre gliss, 

module gonfl able ...),
•  un espace dédié aux plus de 10 ans,
•  des activités sportives pour tous :
- terrains de pétanque, mölkky, basket, foot,
   homeball, pannafoot ... 
- un mini-golf ouvert de 14 h à 19 h, 
- baby-foot, ping-pong, badminton, palets breton,
   jeu des archers ...

ET BIEN SÛR... 
•  des chaises longues pour un moment de farniente 

et de détente.

Programme non exhaustif. Des activités pourront être 
proposées ou modifi ées par les organisateurs.


